
Ekte	praksis	
Praksisundervisningen	ved	Høgskulen	i	Volda	



Bachelorutdanningen	

•  1.	semester	–	Journalistisk	teori	og	innføring	i	teknikk.		
•  2.	semester	–	Journalistisk	teori	og	1.	praksisperiode	(8	uker)	
•  3.	semester	–	Utveksling/Valgfrie	emner	
•  4.	semester	–	Journalistisk	teori	og	2.	praksisperiode	(8	uker)	
•  5.	semester	–	Journalistisk	teori	og	3.	praksisperiode	(6	uker)	
•  6.	semester	–	Journalistisk	teori	og	ekstern	praksisperiode	(10	uker)	



1.	praksisperiode	

•  Innføringskurs	i	to	deler.	Felles	og	plattformspesifikk.	Høst	og	vår.	
•  Praksisperiode	fra	midten	av	februar	til	påske.	
•  Vårpraksis	grunnleggende	opplæring.	
•  Høstpraksis	viderekomne.		
•  Eksternpraksis	–	studentene	skal	produsere	på	lik	linje	med	ansatte.	



Radio	Volda	

•  Sender	til	alle	syv	kommuner	på	Søre-Sunnmøre.		
•  Deler	frekvens	med	andre	små	lokalradiostasjoner.		
•  Sender	hver	dag	fra	08.30	–	09.00,	nyhetsbulletiner	utover	dagen	og	

ettermiddagssending	16.00	–	17.00	på	tirsdag	og	torsdag.	
•  Rullerende	vaktplan.	
•  Samme	utstyr	som	NRK.		
•  Ca.	30.000	kroner	i	året	for	leie	av	sendekapasitet,	Tono	og	Gramo.		



Næravisa	

•  Kommer	ut	en	gang	i	uken,	hver	fredag.	Sendes	til	trykkeriet	torsdag	kl.	
16.00,	kommer	til	Høgskulen	i	Volda	fredag	morgen.		
•  Distribueres	til	butikker,	ferger,	offentlige	kontor	osv.	av	studentene.		
•  16	sider.		
•  Kostnad	ca.	120.000	kroner	i	trykkeriutgifter	pr.	år.	



Nærsynet	

•  Sendinger	tirsdag	og	torsdag	kl	13.00.	Ulik	varighet.	
•  Sendes	nå	kun	på	Nærnett.	(Etter	digitaliseringen	av	TV-signalene)	
•  Hele	sendinger	og	enkeltsaker.	Også	enkelte	serier.	



Nærnett	

•  Nettavis		
•  Redaksjonen	jobber	07.00	–	21.30,	har	også	helgevakter	
•  Har	hatt	over	50.000	unike	brukere	i	løpet	av	én	praksisperiode	
•  Jobber	mye	med	sosiale	medier	



Kostnader	

•  Billigere	utstyr	-	dyrere	lisenser	
•  Tidligere	dyre	innkjøpskostnader	-	billig	i	bruk	
•  Lisenser	for	430.000	kroner	i	året	(inkluderer	animasjon)	



Lærekrefter	

•  1	radiolærer	

•  2	TV-lærere	

•  1	avislærer	

•  1	nettlærer	

•  2	teknikere	
•  Arbeider	full	tid	i	redaksjonen	i	praksisperioden	



Eksempler	

•  Nærnett	
•  Næravisa	
•  Nærsynet	20.	september.	
•  Ungmøre	-	serie	på	fire	episoder	om	å	være	ung	på	Sunnmøre	
•  Teknisk	sjef	rydda	veg	for	eige	prosjekt	(Samarbeid	med	Sunnmørsposten)	
•  Den	katolske	kirken	i	Ålesund	(Samarbeid	med	Sunnmørsposten)	
•  Radio	Volda	


